En dehors des courses de I'Escapade, certains d’entre vous sont allés courir
dimanche matin les 15 kms du trail du Bois de la Roche a Mauron :

Cyrille Soulaine 1h 16mn 24 s
Thierry Houeix 1h 27mn 13s
Xavier Bedas 1h 27mn 14s

Olivier Demarchis 1h 34mn 30s

D’autres ont participé lundi matin au trail du Bono sur 15,5 kms :
Denis Trégaro 1h 05mn 56s
Annick Mouidi 1h 28mn 48s
Gwenaélle Trégaro  1h 30mn 59s
Louisette Guillemot 1h 31mn 53s
Christelle Dohollou  1h 33mn 22s

Gilles Possémé 1h 44mn 08s



